
 

 

www.czooc.org | 450-240-0371 | czooc@cgocable.ca  
908 ch. Lac des Becs-Scie Est 
Saint-Sauveur (Québec) J0R 1R1 

 

Centre de Zoothérapie Communautaire Septembre 2010 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
La vente de hot-dog.  Les 17-18-19 juin, il y a eu 

la vente hot-dog. Nous avons amassé près de 

800 $ Un gros merci pour les cuistots et vendeurs de 

hot-dog : Stéphanie Richer, Ginette Martel,  Louise 

Jones,  Marie-José Roy, Josée Masson,  Denise Millette, 

Lise Devey et Claude Perreault. Aussi, merci au Club 

Rotary qui a commandité les victuailles. 

 

 

Deuxième projet de zoothérapie a l`extérieur 

des Laurentides pour le CZC. Félicitations à 

Renée Loignon, zoothérapeute collaboratrice, qui a 

suffisamment amassé de fonds pour donner 10 heures 

d’ateliers de zoothérapie auprès d’enfants endeuillés, 

de l’association Parents Étoiles, à Montréal. 

 

 

Aide financière obtenue.  La Banque de Montréal 
nous a remis une somme de 1 000 $ afin de 

renouveler notre matériel pour les ateliers de morsures 
de chiens. De ce fait, nous améliorerons le contenu des 
fiches éducatives en mettant non seulement en vedette 
le chien mais aussi l’enfant au contact du chien et ce, de 
façon photographique et non plus graphique. Les 
enfants seront davantage concernés en s’identifiant à 
l’enfant sur la photo.  
 
La photographie amène l’enfant à une meilleure 
conscientisation d’une réalité potentielle face au chien, 
ce qui est moins évident lorsque la présentation se fait à 
l’aide de dessins.  De toute évidence notre atelier aura 
un meilleur impact du fait que l’enfant en sera plus 
imprégné. Merci à la BMO! 
 

Aussi, nous nous devons de mentionner l’aide financière 

récurrente que nous recevons de l’Ouvroir de St-

Sauveur afin de nous aider à accomplir notre mission. 

 

Assemblée générale. L’assemblée générale a eu 
lieu le 25 août dernier. Nous sommes satisfaits 

des résultats de l’année quant à l’augmentation des 
services de zoothérapie toujours croissants. L’année 
2010-11 sera une année de promotion et de visibilité. 
 

Conseil d`administration. Trois de nos 

administrateurs ont remis leur démission. Il s’agit 

de Marie Létourneau, Nadia Zykovsky et Jérôme Daoust. 

Merci à vous tous pour le soutien et les services rendus! 

D’autre part, qui dit départ dit aussi arrivée,  donc, deux  
nouvelles personnes se sont jointes au conseil 
d’administration, Lise Devey, retraitée de 
l’enseignement et Ginette Ouimet, gestionnaire. 
Bienvenue à nos nouvelles administratrices! 
 

 

 

QUOI DE NEUF  
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Journée d`exploration sur la zoothérapie.            
2 participants ont assisté aux journées 
d’exploration sur la zoothérapie qui avaient lieu 

les 25 août, à Montréal. N’hésitez à consulter notre site 
web pour connaître le contenu de ces journées et vous 
procurer la fiche d’inscription, s’il y a lieu. 
 

Nouvelle formation pour les visites animalières.  
Les 20 et 24 septembre, une nouvelle équipe de 

bénévoles sera formée pour la région de St-Jérôme. 

Référez-vous à notre site web pour plus d’informations. 

 

Épluchette de blé d’inde. Le 14 août, 

conjointement avec les Trouvailles de Bruce, le 

CZC a participé à une épluchette de blé d’inde. Un 

kiosque représentant le Centre a été dressé et les gens 

choisissaient un article en lien avec les animaux sur 

notre table et nous faisait un don.  

Merci à Lyne Potvin pour cette initiative  afin de donner 

de la visibilité au CZC. 

 

 

Partenariat avec la CSSMI.  Suite à un 
partenariat établi entre la Commission scolaire 
Seigneurie des Mille Iles et le CZC, les clients du 

Centre du Florès, bassin sud, recevront les services de 
Nathalie Therrien, zoothérapeute. Au total 114 heures 
de zoothérapie seront données auprès cette clientèle 
ayant une déficience intellectuelle. 
 

 

 

Pique-nique familial.  Le 7 août dernier, un soleil 
resplendissant accompagnait notre pique-nique 
familial. Les participants chiens étaient plus 

nombreux que les participants humains. À croire qu’ils 
mènent le bal!!! Visitez notre site web pour voir les 
photos prises lors de cet événement. 
 

 

 

Service de pension pour animaux familiers 
dans Lanaudière.  Dans notre désir d’élargir nos 
services de pension pour animaux familiers, 

nous sommes en démarche pour l’offrir dans  la région 
de Lanaudière. À l’heure actuelle, nous recrutons des 
personnes désireuses d’aider le CZC en gardant l’animal 
d’un propriétaire en vacances dans la région de 
Lanaudière. Intéressés, communiquez avec nous! 
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ARTICLE  

Une expérience de zoothérapie avec des enfants endeuillés 
  
En juillet dernier, j’ai donné quatre ateliers de z oothérapie à des jeunes enfants de 6 à 13 ans. 
Le dénominateur commun, tous avaient perdu un paren t au cours de l’année précédente.   
  
Cette initiative d’offrir des ateliers de zoothérapie a été possible grâce au concours de la fondatrice de Parent Étoile, 
Sylvia Hamel. Cette retraitée au grand cœur a fondé Parent Étoile il y a plus de six ans, car elle savait que les enfants 
endeuillés sont les grands oubliés quand la mort frappe dans la famille. Que ce soit le père, la 

mère, le frère, la sœur, les grands-parents, ces êtres sont toutes des personnes très 
importantes pour l’enfant. L’enfant qui vit un deuil se sent seul et différent des autres 
même si souvent son comportement est trompeur et qu’il n’en laisse rien paraitre. 
   
C’est dans les locaux de Parent Étoile que Patchouli et moi avons rencontré ces 
enfants endeuillés. Parent Étoile se veut un espace sécurisant pour l’enfant qui vit un 

deuil et nous avons été accueillis par des jeunes qui avaient le goût de parcourir un 
bout de chemin avec d’autres jeunes de leurs âges qui expérimentaient la même 
situation d'autant plus que la présence de Patchouli était un incitatif fort intéressant 
en période estivale. 
  

 
 
C’est lors de la première rencontre que chacun a ra conté son histoire….à Patchouli . C’est elle ensuite qui leur a 
raconté son histoire de vie. Patchouli est une chienne de trois ans très craintive; elle a peur des gens qu’elle ne connaît 
pas. Elle a subi des sévices en bas âge, alors qu’elle était encore chez son éleveur. Les enfants ont vite compris que 
Patchouli était différente des autres chiens, tout comme eux de par leur histoire. Ils ont pris bien soin d’elle, ont respecté 
ses limites et lui ont donné beaucoup d’affection et d’amour. 
  
 

 
 
Comme elle est plutôt difficile d’approche, nous avons fait divers différents exercices 
pour « l’amadouer » durant lesquels chacun, par diverses stratégies, a 
réussi à prendre une belle photo en sa compagnie. Ces photos nous ont permis de 
faire un magnifique collage, où chacun se laissait aller en toute créativité. 
  
Patchouli aime jouer à la balle (flyball), et elle est aussi très douée en agilité. Afin 
d’expérimenter le travail d’équipe, nous avons préparé un parcours d’agilité dans 
lequel deux équipes s’affrontent. Le jeu implique stratégie, leadership 
et complicité pour l’équipe qui exécute, ainsi que respect, silence et encouragement 
pour l’équipe qui regarde et Patchouli la championne qui reçoit tous les honneurs. 
 

  
 



 

 

www.czooc.org | 450-240-0371 | czooc@cgocable.ca  
908 ch. Lac des Becs-Scie Est 
Saint-Sauveur (Québec) J0R 1R1 

 

Centre de Zoothérapie Communautaire Septembre 2010 

 
 
 
 
ARTICLE…  

 
Lors de notre dernière rencontre, nous avons créé t ous ensemble une histoire où le deuil serait le suj et principal 
et dans laquelle Patchouli jouerait un rôle de chie n de zoothérapie.  Chacun y a mis de son grain de sel et les jeunes 
ont créé une histoire touchante. Les parents ont été conviés à la lecture de l’histoire en guise de conclusion des ateliers. 
Les enfants ont reçu les applaudissements de leur parent avec fierté. 
  

 
 
C’est le cœur gros que je leur ai dit au revoir. Ces 
enfants m’ont énormément touchée par leur force 
intérieure. Par exemple, je me rappellerai toujours 
les mots d’Esteban (qui a perdu son père par 
suicide) quand je lui ai demandé :  
 
« Pourquoi as-tu mis une fleur sur ta photo et sur 
celle de Patchouli dans ton collage? »  Il a dit : 
« Parce que j’aime Patchouli et que je m’aime 
aussi! » 

 

 
 
 

 
J’avais choisi la zoothérapie pour aider les autres et pourtant, à chaque fois que je rencontre un groupe d’enfants c’est 
moi qui reçois. Les regards, les gestes, les mots de ces enfants me chavirent à tout coup. Quel beau métier! 
  
 
 
 

Les expériences reliées au gardiennage d’animaux 
me touchent aussi beaucoup.  
 
J’ai reçu une magnifique photo d’une bénévole qui gardait un cochon d'Inde. 
Cette personne est en instance de séparation. Elle a aussi gardé un couple 
de chat récemment et m’a dit combien sa fille avait aimé l’expérience et m’a 
confiée : « je suis tellement contente, ma fille est retombée  en amour! »    
 
 

- Renée Loignon, zoothérapeute collaboratrice du CZC,   
région Montréal et Montérégie 
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Journée d’agilité ouverte à tousJournée d’agilité ouverte à tousJournée d’agilité ouverte à tousJournée d’agilité ouverte à tous    

 
Journée agilité pour vous tous,  avec ou sans vos chiens pour apprendre et avoir du plaisir avec les chiens. 

EndroitEndroitEndroitEndroit    : : : :     

• Chez Gracia Simard, maître-chien 

• Au 26, 30e Avenue, à St-Hippolyte 

QuandQuandQuandQuand    : : : :     

• Inscrire la date 

• De 10h à 15h 

CoutCoutCoutCout    ::::    

• Entrée 5$/personne ou 10 $ par famille 

• Blé d'inde et hot-dog seront servis pour le lunch. 

•  Apporter vos breuvages et vos chaises 

Réservation obligatoire. Réservation obligatoire. Réservation obligatoire. Réservation obligatoire.           

Venez en grand nombre! Venez en grand nombre! Venez en grand nombre! Venez en grand nombre!     

 

 

Merci… 

Équipe pour la pension d`animaux familiers pour le dernier trimestre : 

Kary Malette, France Léonard, Martine Collin, Nathalie Doucet, Rita Aubé,  

Karine Légaré, Carlette Ribeiro, Natasha Beaupré, Audrey St-Germain, Kim 

Gauthier, Mariette Beaulieu, Andrée Lanthier et  Marjolaine Famelart 

ÉVÉNEMENT A VENIR  

MERCI A NOS BENEVOLES  

Tout droits reserves – septembre 2010 


