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Nouvelle collaboratrice!  Bienvenue à Karine 
Duguay, nouvelle zoothérapeute collaboratrice. 

Mme Duguay sera la personne responsable pour le 
service de pension dans le secteur de Laval. 

 

Implantation du service des visites animalières 
a Lachute. Les 19 et 23 avril dernier une 

formation sur les visites animalières a été donnée à  7 
personnes désireuses de faire ce bénévolat. L’Action 
Bénévole Association Solidarité d’Argenteuil a mis à 
notre disposition un local que nous utiliserons 
également pour nos rencontres de soutien. Merci à Lucie 
Guillemette, directrice générale et à Diane Villeneuve 
responsable des visites d’amitiés pour leur collaboration. 

Le 1 mai, nous faisions la une du journal le Progrès 
d’Argenteuil avec les animaux qui accompagneront les 
bénévoles de Lachute lors de leurs visites animalières. 
Merci à Stéphane Lavoie, journaliste! 

 

Journée des bénévoles.  Le 23 avril avait lieu la 
journée des bénévoles.  Une  quinzaine de 

bénévoles étaient présents. Nathalie Doucet, Daphnée, 
sa fille, Lyne Potvin, administratrice et moi-même avons 
confectionné les biscuits pour les chiens en après-midi. 
Le buffet et la conférence ont été appréciés. À la fin de la 
soirée, les bénévoles repartaient avec leur petit sac de 
biscuits à chien faits maison. 

 

 

Journée dédiée pour nos amis les chiens.     Le 29 
mai dernier, plus de 25 participants ont assisté à 

la journée. Sept chiens ont paradé et le juré a arrêté son 
choix sur Samarra (Odette Perreault) en petite vache 
Jersey pour le deuxième prix et Geisha (Nancy 
Beaudette) en tenue de plage pour le 1e prix. Tous les 
participants sont repartis contents et avec plusieurs prix 
de présence.  

Je tiens à remercier Mme Cristine Capri, qui a su nous 
parler du comportement canin et de la prévention des 
morsures de chiens avec humour. Merci à Gracia 
Simard, maître-chien, pour ses trucs lors de l’atelier 
d’agilité. Merci à M. Jiminez pour nous avoir informé 
sur les produits Kaviar International. Merci à Stéphanie 
Guiot, du Studio Muse et à Gérard Brisebois pour les 
photos. Merci à Louise Pearson qui a travaillé dans 
l’ombre pour la fabrication de biscuits à chiens vendus 
pour l’occasion et enfin un gros merci à notre comité 
organisateur de l’événement. 

Premier projet de zoothérapie a l`extérieur des 
Laurentides pour le CZC.  Félicitations à 

Nathalie Therrien, zoothérapeute collaboratrice, qui a 
suffisamment amassé de fonds pour donner 10 ateliers 
de deux heures aux personnes âgées désignées par 
l’organisme Partage Humanitaire de Laval.  

 
 
En cette période de grand ménage, nous sollicitons votre 
aide! En collaboration avec Les trouvailles de Bruce, le 
Centre de zoothérapie communautaire compte sur votre 
générosité pour donner vos meubles et vos 
électroménagers en bonnes conditions ainsi que tout 
élément décoratif ou autre pour la maison à cette 
entreprise. Une remise en argent sera remise au CZC 
après la vente des articles en provenance des gens qui 
donneront au nom du CZC. 

N'oubliez pas de préciser que les articles que vous 
donnez sont pour aider le Centre de zoothérapie 
communautaire! Les trouvailles de Bruce : 1601 rte 117, à 
Ste-Adèle. 450-745-0161 Laisser un message sur le 
répondeur et on vous rappellera dans les plus brefs 
délais! Ouvert du jeudi au dimanche à compter de 10h. 

QUOI DE NEUF  

LE CZC RECHERCHE  
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ARTICLE  

Protégeons nos animaux comme ils nous protègent 

 

 

Saviez-vous que flatter un chat fait baisser la pression artérielle, que prendre soin d’un animal contribue au mieux-être 
d’une personne dépressive, que soigner un animal malade nous garde en meilleure santé en nous conscientisant sur 
l’importance de l’alimentation et de l’exercice et nous aide à oublier nos propres maladies ?  Certains chiens détectent le 
cancer, etc.  La zoothérapie et les visites animalières sont des exemples du bien que les animaux font. 

Avant de vivre dans les Laurentides, j’avoue que le gazouillis des oiseaux à 4 heures du matin me dérangeait.  
Maintenant, je savoure cette musique incomparable.  La vie s’est chargée de me sensibiliser et de me faire comprendre 
que nous dépendons les uns des autres. Je fais donc partie d’un groupe de personnes dont la mission est le bien-être des 
animaux.  Nous tentons de sauver des vies animales, une à la fois, en informant nos amis, nos contacts « Internet » des 
animaux dans le besoin et en essayant de faire changer les lois qui les gouvernent. 

 

Suite aux conseils d’un policier, j’ai rédigé un texte informatif à déposer sur les pare-brise car, malheureusement, chaque 
année plusieurs animaux meurent dû à l’ignorance de leurs maîtres. 

 

Saviez-vous que les chiens ne transpirent pas, ils se 
rafraîchissent par les poumons en haletant ? 

Les vétérinaires recommandent de NE JAMAIS 
LAISSER son animal dans une auto, même pour 
quelques instants, même avec les vitres baissées, même à 
l’ombre, même avec l’air climatisé (moteur arrêté).  La 
chaleur monte tragiquement dans une voiture : en 10 
minutes, la température peut monter de plus de 10 
degrés.  Même avec une température extérieure autour 
de 15-20oC, la température à l’intérieur de votre 
véhicule peut monter au-dessus de 45oC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saviez-vous que c’est une infraction au code de la 
sécurité routière d’avoir un animal sur soi pendant 
qu’on conduit ? 

Dans un véhicule, un animal devrait être attaché avec un 
harnais – pas par son collier – afin d’éviter, lors d’un 
impact, qu’il ne soit écrasé entre le conducteur et le 
coussin gonflable ou qu’il devienne un projectile et 
s’écrase dans le pare-brise. 
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Le Québec compte plus de 2 000 usines à chiots. 

Il y a 5 ans à peine, je ne savais pas ce qu’était une usine à chiots.  Je ne pensais pas aux 
méthodes barbares encore utilisées pour tuer les animaux abandonnés, perdus, dont 
personne ne veut. 

Il faut que les lois changent, que les animaux ne soient plus considérés comme des 
biens mais comme des êtres vivants, méritant notre respect.  J’espère y arriver avec 
votre aide.  

Je fais donc circuler une pétition contre les usines à chiots car je crois que cette 
production massive d’animaux, plus de 400 000 par année, contribue directement à la surpopulation animale.  Ces 
animaux sont vendus dans les animaleries, les journaux, via Internet. 

De ce nombre, plusieurs se retrouvent dans des fourrières.  Certaines fourrières infligent des traitements inacceptables 
aux animaux «en trop», notamment en ne les nourrissant pas pendant 3 jours et en utilisant des chambres à gaz pour les 
tuer.  Il faut que cette pratique change. 

Je fais donc circuler une pétition contre les chambres à gaz.  Les pétitions, ce n’est pas une idée nouvelle mais je suis 
déterminée à trouver l’élu qui pourra faire la différence et les lui présenter 

 

Avantages de la stérilisation et de l’adoption. 

De plus, après avoir assisté à une présentation de la Humane Society International et 
du Centre d’adoption d’animaux de compagnie du Québec (CAACQ), je crois qu’il 
faut sensibiliser les élus municipaux sur les avantages de la stérilisation et de 
l’adoption. 

Ce que l’on retrouve principalement dans les contrats entre les municipalités et les 
firmes locales de contrôle animalier est le montant attribué par animal euthanasié.  Il 
est donc monétairement plus avantageux pour les fourrières de tuer les animaux que 
de les faire adopter.  Il faut changer cette procédure et rendre l’adoption «plus 
payante» donc plus intéressante pour les propriétaires de fourrières.  Des études 

démontrent que sur une période de 7 ans, le nombre de chats errants diminue si on les attrape, stérilise et relâche (Trap, 
Neuter & Release) plutôt que de les tuer (Trap & Kill). 

Faites une différence. 

Si vous désirez m’aider à passer le mot, avoir une copie du texte sur les coups de chaleur ou faire signer les pétitions, 
vous pouvez me rejoindre en précisant l’objet à jocelynedubuc@hotmail.com 

Jocelyne Dubuc, bénévole pour les visites animalières au CZC 

Quelques liens intéressants sur ces sujets. 

www.refugeamr.com  (fourrière qui a fait le virage), www.caacq.ca , www.rapt-lfpn.org , http://fourrieres.fr.gd/, 
http://www.conseilcanin.com/2008-06-08,69,votre-chien-et-la-chaleur.html , http://www.kilookas.com/frsite/petcare.html  

http://www.kaviar.qc.ca/conseil-coup-chaleur.htm 
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  SAVIEZ-VOUS QUE 

 

Un nouveau site sur le bien-être animal.  

L'objectif principal de ce site est l'amélioration du bien-être animal par la diffusion au grand publique de divers articles 
portant sur le domaine animalier et surtout faire prendre conscience aux gens qu'un animal n'est pas un objet, qu'il a des 
émotions, des sentiments et des besoins tout comme nous et qu'on doit les respecter.  
 
Vous y retrouverez divers articles sur la psychologie, le comportement, l'éducation, le toilettage, les soins, la santé, 
l'alimentation, les nouveautés du domaine et il y aura également des chroniques vidéos avec des professionnels du 
domaine animalier; les visites guidées avec adoptez.ca servent à faire connaître différents métiers du domaine animalier. 
www.adoptez.ca 
 

 

 

Vente annuelle de hot-dog. 

Vous êtes cordialement invités à venir nous encourager 
lors de notre campagne de financement,  les 17, 18 et 19 
juin prochain, au IGA, 2012 St-Georges à St-Jérôme, près 
du coin Labelle et Bélanger.  

Pour ceux et celles qui veulent nous donner un coup 
pouce au BBQ, n’hésitez pas à  communiquer avec nous. 
L'horaire est : jeudi et vendredi de11h à 19h et samedi de 
11h à 18h. 

 

Journée d’exploration sur la zoothérapie.  
 

La journée s’adresse aux gens qui désirent en connaître 
davantage sur le sujet par simple plaisir ou encore parce 
qu’ils ont l’intention de suivre une formation 
professionnelle en zoothérapie.  

Aussi, une personne soucieuse de venir en aide à un 
proche ou à des gens de sa communauté avec le support 
de son animal est également encouragée à participer à 
cette journée afin de maximiser ses visites animalières.  

Les prochaines journées sont le : 

• dimanche le 15 août  
• dimanche le 12 septembre 

au Monde de Coraggio : 2865 rue Fleury Montréal.  

Vous trouverez la fiche d’inscription et le contenu de la 
journée sur notre site internet : www.czooc.org  
Inscription obligatoire. 

 

          

ÉVÉNEMENTS A VENIR  
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InvitationInvitationInvitationInvitation    

Assemblée générale  

Nous sommes heureux de vous inviter à assister à notre assemblée générale qui aura lieu le mercredi 25 août prochain, à 
19h, au Café l’Entre-Gens au  1006 Valiquette, Ste-Adèle. Venez en grand nombre! 

 

 

 

Merci… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Équipe pour la pension pour le dernier trimestre : 

Audrey St-Germain, Ginette Dupont, Lorenne 
Gordonsmith, Nancy Boucher, Nathalie Doucet, Kary 
Malette, Mariette Beaulieu, Mireille Rivard, Robert 
Quevillon et France Léonard. 

 

Nouvelle équipe de bénévole pour les visites  
animalières de Lachute : 

Evelyne Millard, Caroline Pronovost, Louise Tessier 
Roussel, Hélène Blanchard, Christiane LeRoux, Lise 
Devey et Odette Perreault.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCI A NOS BENEVOLES  

Tous droits réservés. 


